Mitarbeiter*innen, Dozent*innen, Referent*innen

Miriam Benninghoff-Moskopp - Dipl.-Sozialp&d., Kinder-
& Jugendpsychotherapeutin (TfP), Leiterin Curriculum
Fachberater*in fir Psychotraumatologie

Irina Dannert - M. Sc. Psych., Fachkraft fir
Traumapadagogik, Leiterin von
Psychoedukationsgruppen fir Gefliichtete

Monika Dreiner - Dipl.-Psych., Psychoanalytikerin,
Traumatherapeutin, Kinder- & Jugendpsycho-
therapeutin, Zentrum fir Trauma- und
Konfliktmanagement (KolIn)

Joachim Heilmann - Dipl.-Pad., Psychoanalytischer
Padagoge, Kinder- & Jugend-Psychotherapeut, Stiftung
Waisenhaus (Frankfurt)

Christa Holzinger - Dipl.-Pad., Fachberaterin fur
Psychotraumatologie, Somatic Experiencing
Practioner, Biodanza

Benjamin Junk - M.Sc. Psych., Psychol. Psychotherapeut
in Ausbildung (TfP), Leiter der Weiterbildung am Institut
flr Traumabearbeitung und Weiterbildung

Bettina Keller - Dipl.-Psych., Fachberaterin fur
Psychotraumatologie, Leiterin Curriculum Fachkraft
fir die stationdre und ambulante Betreuung
traumatisierter Kinder und Jugendlicher

Dr. phil. Marianne Rauwald - Dipl.-Psych.,
Psychoanalytikern, Traumatherapeutin, Gruppen-
therapeutin, Leiterin des Instituts fir Traumabearbeitung
und Weiterbildung

Maria Schreiber - M.A. Erziehungswissenschaften,
Fachkraft flir Traumapadagogik

Natascha Unfried - Dipl.-Med., Facharztin fiir Kinder-
& Jugendmedizin, Psychotherapeutin, Trauma-
therapeutin, ehem. Chefarztin des Sozialpadiatrischen
Zentrum Chemnitz

Anais Zottnick - Dipl.-Psych, Psychotherapeutin (TfP),
Leiterin der Ambulanz am Institut fiir Traumabearbeitung
und Weiterbildung

Rosina Zekarias - B. Sc. Psych., Dipl.-Theol., Fachberaterin
fr Psychotraumatologie

Unsere Veranstaltungen richten sich an professionelle
Fachkrdfte und Ersthelfende, die mit traumatisierten
Menschen arbeiten. Sie finden sowohl vor Ort im Institut als
auch als Inhouse-Veranstaltungen statt.

Wir sind ein klinisch arbeitendes Institut und bieten
folgende Weiterbildungen an:

Curriculare Weiterbildungen

= Fachberater*in fiir Psychotraumatologie
= Fachkraft fiir die stationdre und ambulante Betreuung
traumatisierter Kinder und Jugendlicher

Vertiefende Angebote
Themenbezogene ein- oder zweitdgige Seminare
Inhouse-Veranstaltungen

=  Fortbildungsbezogene Kooperationen fiir
Einrichtungen und Organisationen

= Grundlagenfortbildung

= Reflexions- und Vertiefungstage

Ziel unserer Seminare und Weiterbildungen ist die
Vermittlung aktueller Entwicklungen in Forschung und
Praxis zu allen traumarelevanten Themen.

HINWEIS - Je nach aktueller Pandemiesituation werden
entsprechende HygienemalRnahmen, wie u.a. eine
eingeschrankte Teilnehmendenzahl oder die Umstellung
auf ein Onlineformat umgesetzt, um Sie und unsere
Dozent*innen moglichst gut zu schiitzen! Wir werden Sie
dariiber informieren und danken fir Ihr Verstandnis.

Das Institut flir Traumabearbeitung und Weiterbildung
Frankfurt wurde 1998 gegriindet, um dem zunehmenden
gesellschaftlichen Bewusstsein fir die Bedeutung des
Themas Trauma und dem damit stetig wachsenden Bedarf
an Information und Schulung entgegen zu kommen. Eine
Traumaambulanz bietet Betroffenen eine erste Anlaufstelle.

Im Mittelpunkt des Instituts steht die Weitergabe der
langjahrigen praktischen und theoretischen Erfahrung der
interdisziplindr arbeitenden Teammitglieder an Fachkrafte in
allen Arbeitsfeldern und Disziplinen, die mit traumatisierten
Menschen arbeiten.

Daneben bietet das Institut Seminare zu verschiedenen
aktuellen traumafokussierten Themen an.

Nahere Information zu Inhalten und Ablauf der Kurse sowie
eine Anmeldemaoglichkeit finden Sie unter:

www.institut-fuer-traumabearbeitung.de

Wenn Sie regelmalig Uber unsere Angebote informiert
werden mochten, dann schreiben Sie uns eine e-Mail an:
orga@institut-fuer-traumabearbeitung.de

Wir freuen uns uber lhr Interesse!

Folgen Sie uns auf Social Media! @Institut fir Traumabearbeitung

©) f!
Kontakt:

Telefon: 069 -46 99 0053

Telefax: 069 - 46 99 00 52
kontakt@institut-fuer-traumabearbeitung.de
www.institut-fuer-traumabearbeitung.de

Anschrift:

Institut fir Traumabearbeitung und
Weiterbildung Frankfurt
Waidmannstralle 25

60596 Frankfurt am Main

Institut far
Trauma-Bearbeitung
und Weiterbildung
Frankfurt

JAHRESUBERSICHT

Weiterbildungen, Fortbildungen,
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16.02.

24./25.02.

26./27.02.

03./04.03.

11./12.03.

17./18.03.

Corona von beiden Seiten - Auswirkungen der
Corona-Pandemie fiir Helfende - ONLINE
Maria Schreiber

Zeit: jeweils 10:00 - 18:00 Uhr

Kosten: 290,00 €

Trauma und Sucht

Irina Dannert

Zeit: jeweils 10:00 - 17:00 Uhr
Kosten: 290,00 €

Grundlagen korperorientierter
Traumaarbeit Teil | - Die Sprache des
inneren korperlichen Erlebens
Christa Holzinger

Zeit: jeweils 10:00 - 17:00 Uhr
Kosten: 290,00 €

,Trauma - was ist das?“

Grundlagen der Psychotraumatologie
Bettina Keller

Zeit: jeweils 10:00 - 17:00 Uhr

Kosten: 290,00 €

,Mentalisieren - wie geht das?“
Grundlagen und die praktische Umsetzung
Rosina Zekarias

Zeit: jeweils 10:00 - 17:00 Uhr

Kosten: 290,00 €

Psychotrauma bei Kindern - verwundete
Seelen. Grundlagen der kindlichen
Psychotraumatologie und der
traumasensitiven Gesprachsfiihrung - ONLINE
Maria Schreiber

Zeit: jeweils 10:00 - 18:00 Uhr

Kosten: 290,00 €

24./25.03.

30.03.

01./02.04.

07./08.04.

02./03.05.

04./05.05.

Traumafolgen nicht hilflos ausgeliefert sein -
Techniken der Stabilisierung

Bettina Keller

Zeit: jeweils 10:00 - 17:00 Uhr

Kosten: 290,00 €

Infoabend fiir Interessierte der Weiterbildungen

Fachberater*in fiir Psychotraumatologie und
Fachkraft fiir Traumapadagogik

Miriam Benninghoff-Moskopp & Bettina Keller
Zeit: 18:00 - 20:00 Uhr

Kosten: kostenfrei - um Anmeldung wird gebeten

Transgenerationale Weitergabe von Trauma
Dr. Marianne Rauwald

Zeit: jeweils 10:00 - 17:00 Uhr

Kosten: 290,00 €

BeiBen, Kleben, Ausraster - Bindungsstérungen

erkennen, verstehen und hilfreich intervenieren

- ONLINE

Maria Schreiber

Zeit: jeweils 10:00 - 18:00 Uhr
Kosten: 290,00 €

Auswirkungen von Vernachlassigung,
Misshandlung und Missbrauch
Bettina Keller

Zeit: jeweils 10:00 - 17:00 Uhr

Kosten: 290,00 €

Trauma, Flucht und Migration - Die Bedeutung
von Kultur und Fremdheit im Kontext von
Beratung und Therapie

Irina Dannert

Zeit: jeweils 10:00 - 17:00 Uhr

Kosten: 290,00 €

13./14.06.

23./24.06.

25./26.06.

09./10.09.

21.09.

30.09./01.10.

14./15.10.

Rassismus als kumulative traumatische
Erfahrung - Die Auswirkungen von Flucht und
Migration im Kontext von "Rassismus" auf
das Leben der Betroffenen und der Einfluss
auf Beratung und Therapie

Irina Dannert

Zeit: jeweils 10:00 - 17:00 Uhr

Kosten: 290,00 €

Friihe Traumatisierung und deren
Auswirkungen auf das spatere Leben
Natascha Unfried

Zeit: jeweils 10:00 - 17:00 Uhr
Kosten: 290,00 €

Grundlagen korperorientierter Traumaarbeit
Teil Il - Gesunde Grenzen

Christa Holzinger

Zeit: jeweils 10:00 - 17:00 Uhr

Kosten: 290,00 €

Mentalisieren und Borderline
Rosina Zekarias

Zeit: jeweils 10:00 - 17:00 Uhr
Kosten: 290,00 €

Corona von beiden Seiten - Auswirkungen der
Corona-Pandemie fiir Helfende - ONLINE
Maria Schreiber

Zeit: jeweils 10:00 - 18:00 Uhr

Kosten: 290,00 €

Start Curriculum

Fachberater*in fiir Psychotraumatologie
10 Blocktermine + 2 Supervisionstage
Zeit: jeweils 10:00 - 18:00 Uhr

Trauma und psychische Entwicklungsstufen bei
Kindern

Monika Dreiner

Zeit: jeweils 10:00 - 17:00 Uhr

Kosten: 290.00 €

20./21.10.

29./30.10.

10./11.11.

18./19.11.

24.-26.11.

24./25.11.

02./03.12.

Psychotrauma bei Kindern - verwundete
Seelen. Grundlagen der kindlichen
Psychotraumatologie und der
traumasensitiven Gesprachsfiihrung - ONLINE
Maria Schreiber

Zeit: jeweils 10:00 - 18:00 Uhr

Kosten: 290,00 €

Grundlagen kérperorientierter Traumaarbeit
Teil lll: Aktivierung und Starkung der
Korperressourcen

Christa Holzinger

Zeit: jeweils 10:00 - 17:00 Uhr

Kosten: 290,00 €

,Trauma - was ist das?“

Grundlagen der Psychotraumatologie
Bettina Keller

Zeit: jeweils 10:00 - 17:00 Uhr

Kosten: 290,00 €

Halt geben nach unaushaltbaren Erfahrungen
- erste Hilfe nach Belastungssituationen
Benjamin Junk & Anais Zottnick

Zeit: jeweils 10:00 - 17:00 Uhr

Kosten: 290,00 €

Start Curriculum Traumapadagogik
9 Blocktermine + 2 Supervisionstage
Zeit: jeweils 10:00 - 18:00 Uhr

BeiRen, Kleben, Ausraster -
Bindungsstérungen erkennen, verstehen und
hilfreich intervenieren - ONLINE

Maria Schreiber

Zeit: jeweils 10:00 - 18:00 Uhr

Kosten: 290,00 €

Kinder psychisch kranker Eltern
Bettina Keller & Joachim Heilmann
Zeit: jeweils 10:00 - 17:00 Uhr
Kosten: 290.00 €



