Termine — Kurzcurriculum: Mentalisieren ab September 2026

Struktur: 3 Hauptseminare (jeweils von 10:00-17:00 Uhr)

Seminar Thema Datum Uhrzeit
Block | — Grundlagen verstehen (Tag 1-2) 25. + 26. September 2026 (Fr. + Sa.) 10-17
Block Il — Techniken erproben (Tag 3-4) 12. + 13. November 2026 (Do. + Fr.) 10-17
Block Ill - Falle vertiefen und supervidieren (Tag 5-6) 10. + 11. Dezember 2026 (Do. + Fr.) 10-17




